avec la Dr Vétérinaire

Anna EVANS

Ce cours est destiné a soutenir I'’ceuvre de la Société de Défense des Animaux. En
apprenant a retrouver en nous le chemin d’'une communication vraie avec des chiens
et chats en attente d’adoption, nous pouvons réaliser un double réve : tout d’abord,
activer en nous un potentiel bien réel, mais aussi nous rendre effectivement utiles a
des animaux qui en ont besoin, en facilitant leur entrée dans la vie qu’ils espérent.

\

Pour cet atelier, nous accueillerons un petit groupe de stagiaires a Eze dans un site
unique, a mi-chemin entre Nice et la Principauté de Monaco, accroché aux corniches, face a
la mer, offrant un panorama ouvert sur la Méditerranée depuis les baies de Saint-Jean-Cap-
Ferrat et de Villefranche-sur-Mer jusqu’au Cap d’Antibes.

Il est nécessaire de s’engager pour 'intégralité des cinq jours de formation, qui correspondent
aux niveaux Initiation et Pratique des ateliers Anna Evans. Une partie de la recette de I'atelier
sera versée au profit de la cause animale.

LA COMMUNICATION INTUITIVE®

Elle permet de se placer dans un état de perception proche de celui de la conscience habituelle de I'animal, et
d’échanger des informations avec celui-ci au-dela du mental avec lequel nous sommes habitués a fonctionner.
La Communication Intuitive® nous reconnecte avec notre capacité a vivre ces échanges en conscience et
avec précision. Nous pouvons ainsi nous faire mieux comprendre de I'animal et gagner un temps précieux
lors du dressage par exemple. Cet outil est utile également pour découvrir « de l'intérieur » nos animaux. Voici
guelques questions auxquelles la Communication Intuitive® peut permettre de répondre

Pourquoi mon animal a-t-il soudain changé de comportement ?
Est-ce qu'il (elle) est heureux (se)?

De quoi souffre-t-il ?

Qu’est ce que les animaux que je cdtoie peuvent m’apprendre?

Cet outil, créé par Anna Evans en 1988, permet de revisiter nos liens avec le monde animal et la nature, et il
est accessible a tous (avec un peu de pratique). Il nous ouvre des possibilités inexplorées dans une grande
variété de domaines : les activités ludiques, sportives, ou professionnelles avec les animaux. La Cl est
également au service de notre développement personnel, en nous donnant I'occasion de faire collaborer
intuition et logique. Elle permet la mise en ceuvre de solutions concrétes face aux enjeux environnementaux
actuels, et soutient une conduite éthique face a la majesté du vivant.
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ANIMATION

La Dr Vétérinaire Anna Evans est riche d’'une expérience de plus de 30 ans au service des animaux.
Formatrice et praticienne depuis le début de sa carriére, elle s’est spécialisée dans 'accompagnement de la
relation homme animal, en s’appuyant sur une recherche interdisciplinaire des mécanismes profonds de la
communication. Elle a ainsi développé une approche permettant de dépasser nos fonctionnements habituels
dans ce domaine, et la partage dans le cadre d’ateliers ou conférences accessibles a tous (a partir de 8 ans).
Son travail a fait 'objet de nombreux reportages et interviews radiophoniques et télévisés dont certains
extraits sont disponibles sur son site. Elle est 'auteur de plusieurs livres : « Communication Intuitive, rencontre
avec le monde animal », « L’esprit des vaches », « L’homme ou I'animal, qui est le maitre ? » (co-auteur avec
Rémi Chauvin, Jacqueline Bousquet, etc.), et prépare actuellement un livre sur la problématique du loup.

Son objectif : vous aider a mettre a jour vos talents cachés pour partager harmonieusement notre terre avec
tout ce qui y vit.

FORMATION

Anna guidera votre apprentissage de la Communication Intuitive® de maniére progressive et structurée, au
sein d’'un petit groupe, dans une ambiance respectueuse et conviviale. L’atelier se déroule dans un lieu
accessible et entouré de nature. Un hébergement est possible sur place ou a proximité.

La formation est accessible a tous sans préparation. Si vous ne connaissez pas du tout la Communication
Intuitive®, il est toutefois conseillé de participer a un niveau Découverte ou de lire le livre « Rencontre » avant
I'atelier (voir plus bas).

Le monde animal est un vaste univers dont nous n’avons qu’une idée trés limitée. Avec la Communication
Intuitive®, nous disposons d’un outil qui nous permet de rentrer dans ce monde mystérieux et d’en devenir
des acteurs plus conscients et responsables.

Objectifs

Au cours de cet atelier, vous apprendrez a communiquer par vous-mémes avec un animal de maniére ludique
et structurée :
e Vous découvrirez les principes qui rendent la communication possible et vous ferez I'expérience directe de
son mécanisme.
e Vous apprendrez aréveiller votre intuition pour l'appliquer aux liens que nous tissons avec ce qui vit autour de
nous. Nous pouvons la développer volontairement pour en faire une alliée et avancer vers nos buts
e Vous construirez une relation avec des animaux en associant cceur et raison. Vous serez guidés pour
découvrir leur langage et la maniére de les approcher pour réussir un échange véritable et profond
e Votre travail sera validé étape par étape par Anna qui vous accompagnera individuellement vers une pratique
autonome et confiante
e Vous identifierez vos points forts pour pratiquer cet outil qui modifiera vos habitudes. Vous pourrez ainsi
revisiter vos rapports avec les animaux, sortir de vos routines de fonctionnement et accéder a des relations plus
créatives avec eux.

ENTRETIENS INDIVIDUELS

(ouvert a tous) sur RDV

Un moment en privé avec Anna pour une communication avec votre animal

Vous choisissez la durée en fonction de vos demandes (de 20 minutes a 1H). Possibilité de travailler avec des
photos si vous ne pouvez pas emmener votre animal. Il n’est pas nécessaire de participer aux journées de
formation pour s’inscrire. Des informations spécifiques aux RDV sont disponibles et vous seront fournies sur
simple demande.
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RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS

Marilyn Bettex
Tél 0041 32 861 40 40
GSM 0041 79 350 60 00
BP 187 - 2114 Fleurier (Suisse)
Email : marilynbettex@bluewin.ch

AUTRES INFORMATIONS

Connaissez-vous les livres et films d’Anna Evans ?

Le livre « Rencontre avec le monde animal »
vous donnera de nombreuses informations sur les applications de la Communication Intuitive®

Le livre « L’esprit des vaches »
relate les échanges d’un groupe avec un troupeau de bovins

Le DVD « La mort de I'animal »
présente des témoignages de maitres ayant cheminé autour de ce theme, commentés par Anna

Le DVD « Les animaux et nous »
décrit comment la place de I'animal peut évoluer pour le bien commun, et le r6le que peut jouer la Cl dans ce
processus

Pour les commander, il vous suffit de visiter le site internet www.communicationintuitive.com
Vous pouvez aussi les obtenir en direct lors de I'atelier

Pour en savoir plus sur les ateliers et conférences d’Anna Evans, visionner ses vidéos, lire les témoignages
sur la ClI
visitez le site : www.communicationintuitive.com
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