
Stage de kick Boxing & Karaté

Stage ouvert à tous  

DEBUTANTS & CONFIRMES 

Gymnase  les Glacis Villefranche sur mer

Le 5 et 6 février 2011

Samedi 10h /12h  &  14h30 /16h30     (20€)               

Dimanche 10h / 12h  (10€)

Inscription:      2 Avenue de la Barmassa 

Villefranche sur mer 06230

Du lundi au vendredi  9h / 11h & 14h / 21h

Information:  06 60 66 75 98
   Armand Noêl NGAKOUTOU

Champion du Monde ISKA 2009

Champion de France Classe A 

Philippe CADOT 

Entraîneur de L’USV Karaté

2 ème DAN

Halim FERFERA

Entraîneur de L’USV Kick Boxing 

4éme Degré                        

FEDERATION INTERNATIONAL LEAGUE 

BODY FIGHTING


